
 

 

M.M. RYU OSTRAVA 
Pořádá 

ODDÍLOVÉ ZÁVODY V KATA 

 

 

Datum konání: 18.4. 2024 

Čas: 16:00 – 18:30 

Místo konání: Dojo M.M. Ryu Dvouletky 325/52 

ÚČAST ČLENŮ ODDÍLU POVINNÁ 

Ceny pro první tři místa v každé kategorii 

 

Závody v kata stylu shotokan: základní kata heian- Heian shodan 

            Heian nidan 

            Heian sandan 

            Heian yondan 

            Heian godan  

Kategorie: začátečníci ( kurz ) 6-14 let 

mladší žáci 6-14 let/8-7 kyu 

                    mladší žáci 6-14 let/6-4 kyu 

                    dorost, junior, senior 15-99 let/ 8 kyu-1 dan 

         

 

 

 

 

  


